追寻伟人红色足迹，汲取青春奋进力量
——韶山三日红色研学学习心得
[bookmark: _GoBack]为传承红色基因、筑牢理想信念、锤炼青年担当，在南京航空航天大学天目湖校区党委的统一部署与精心组织下，我于2026年7月26日启程，前往湖南韶山开展为期三天的红色研学实践活动。此次韶山之行是一场沉浸式的红色思政课堂，我循着伟人成长与奋斗的足迹，先后走访多个红色教育阵地、观看红色经典话剧，在回望峥嵘岁月、感悟伟人精神中淬炼初心、启迪思想、凝聚力量，收获深刻、感悟良多。此次三日研学行程饱满、内容充实，全方位、立体化带领我们走近伟人、读懂党史。研学期间，我先后走进毛泽东故居、毛泽东纪念馆、滴水洞、湖南大学、青年毛泽东塑像基地等红色阵地，并观看大型红色话剧《中国出了个毛泽东》，在实景、实物、实情中沉浸式感悟革命岁月的艰辛不易，体悟老一辈无产阶级革命家的崇高品格与家国情怀，在行走式课堂中汲取红色力量、锤炼初心担当。
话剧《中国出了个毛泽东》的沉浸式观演体验，让我深受震撼、备受洗礼。话剧以生动的艺术手法、鲜活的舞台演绎，串联起毛泽东同志从少年立志、求索救国到投身革命、引领山河新生的壮阔一生。跌宕起伏的剧情、真实厚重的历史场景，打破了书本理论的局限，让我直观感受到近代中国的风雨飘摇与革命道路的艰难曲折。从矢志探寻救国救民真理，到带领人民冲破重重桎梏、建立新中国，伟人胸怀天下、舍己为民、坚韧不拔的革命风骨深深烙印在我心中，也让我深刻明白今日国泰民安、山河无恙的幸福生活来之不易，是无数革命先辈用热血与坚守换来的。
走进毛泽东故居，青瓦泥墙的朴素民居、简约陈旧的生活陈设，无声诉说着伟人年少成长的岁月。这里没有奢华的陈设，只有最质朴的农家风貌，一砖一瓦、一器一物都承载着伟人少年勤学、初心萌芽的故事。立足于此，我真切体会到伟人出身平凡却心怀寰宇的远大格局，读懂了“孩儿立志出乡关，学不成名誓不还”的少年壮志，深刻领悟到伟大的初心与担当，从来都根植于平凡的坚守与纯粹的信仰之中。
在毛泽东纪念馆内，海量珍贵的历史图片、文献手稿、革命文物，系统完整地展现了毛泽东同志为中国革命和建设事业鞠躬尽瘁、奋斗终身的光辉历程。从探索革命道路、开辟红色根据地，到指挥艰苦卓绝的革命斗争、缔造崭新的人民共和国，一段段厚重的历史、一个个感人的故事，生动再现了百年党史的峥嵘岁月。我驻足沉思、静心感悟，深刻体会到毛泽东思想的真理力量与实践伟力，更加清晰地认识到中国共产党百年奋斗的初心使命，读懂了红色政权扎根人民、依靠人民的根本底色。
清幽静谧的滴水洞，是伟人静心思考、运筹帷幄的重要之地。这里山水清幽、氛围沉静，远离尘世喧嚣，沉淀着厚重的红色记忆。漫步其间，我仿佛跨越时空，体悟伟人身居山水、心系家国的博大胸襟，感受老一辈革命家淡泊名利、鞠躬尽瘁、心系人民的崇高精神境界。相较于展馆的史料科普，滴水洞的实地研学让我更加贴近伟人的精神世界，读懂了革命先辈在沉淀中思考、在坚守中奋进的精神内核。
青年毛泽东塑像基地的参观，让此次研学的青春主题更加鲜明。挺拔昂扬的青年毛泽东塑像，目光坚定、意气风发，完美诠释了“恰同学少年，风华正茂”的青春姿态。驻足塑像前，我深切感受到青年伟人胸怀家国、求索奋进、敢为人先的青春锐气。百年前，青年毛泽东以青春之我探寻救国之路；百年后，新时代青年当以奋斗之我扛起强国之责。这也让我备受鼓舞，更加明晰新时代青年的使命与担当。
离开韶山核心研学点位，我们走进千年学府湖南大学，重点探访底蕴深厚的岳麓书院，追寻青年毛泽东的求学求索足迹。岳麓书院是“实事求是”思想路线的重要策源地，深厚的治学底蕴、经世致用的治学理念，深刻影响了青年毛泽东的思想成长。在这里，青年毛泽东潜心研读进步典籍、深入调研社会现实，孕育出“改造中国与世界”的远大志向，为日后探索革命道路、践行实事求是思想奠定了坚实基础。漫步书院古廊，品读千年文脉与红色底蕴的交融共生，我深刻体会到伟人求真务实、知行合一的治学精神与革命品格。千年学府的文脉传承与红色基因相互激荡，让我明白理想信念的树立、能力本领的锤炼，离不开脚踏实地的学习探索与求真务实的治学态度。
三日韶山行，一生红色情。此次研学不仅让我系统重温了红色历史、缅怀了革命伟人，更补足了我的精神之钙、筑牢了我的信仰之基。作为南京航空航天大学的青年学子，我深知“航空报国、航空强国”是我们的初心使命与责任担当。今后，我将把此次韶山研学的所思所悟、所学所感内化于心、外化于行，传承伟人艰苦奋斗、胸怀家国、矢志不渝的革命精神，坚定理想信念、锤炼过硬本领。在求学路上脚踏实地、勤学笃行，在时代浪潮中勇担使命、奋勇争先，将青春理想融入国家发展与航空事业建设大局，以青春之力赓续红色血脉，以实干之行不负时代韶华，努力成长为堪当民族复兴大任的新时代青年。
